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Avant de commencer :

Veuillez lire toutes les instructions et vous familiariser avec les 
procédures de prélèvement. Si vous prenez des médicaments 
antifongiques ou antibiotiques, terminez le traitement et attendez 
trois jours avant de commencer le prélèvement. Évitez de prendre 
des enzymes digestives, des antiacides et de l’aspirine pendant les 
deux jours précédant et pendant le prélèvement de l’échantillon, sauf 
indication contraire de votre médecin. N’arrêtez jamais de prendre des 
médicaments prescrits sans consulter votre médecin au préalable.

Gants jetables

Instructions relatives au prélèvement :
Test H. Pylori, Zonuline, ou de Chimie 
des selles

Votre praticien a prescrit cet examen car l’analyse des selles peut fournir des 
informations précieuses sur la santé digestive et le fonctionnement gastro-intestinal. 
Mosaic Diagnostics est là pour vous accompagner dans cette démarche.

Contenu de la trousse d’épreuve
Commencez par identifier ces éléments de votre trousse d’épreuve.
S’il manque des composants ou s’ils sont périmés, communiquez avec le Service 
à la clientèle de Mosaic en composant le 800 288-0383.

Boîte de 
la trousse 
d’épreuve

Sac transparent 
à fermeture 
par pression 
et glissière 
pour produits 
biologiques 
dangereux

Feuille 
d’emballage 
absorbante

Emballage 
d’expédition du 
laboratoire 

Sac à isolation 
thermique 
argenté

Vessie de 
glace (placer 
immédiatement 
à plat dans le 
congélateur)

Flacon à bouchon 
blanc – vérifiez la 
date de péremption 
du flacon

Plateau de 
prélèvement

Pour obtenir des instructions en 
ligne, utilisez le code QR ou accédez 
au site mosaicdx.com/instructions

Avez-vous des questions? 
Si vous avez des questions concernant un aspect quelconque du prélèvement 
d’échantillon ou du processus d’expédition, n’hésitez pas à communiquer avec nous :

Téléphone Notre sympathique équipe du Service à la clientèle 
est disponible du lundi au vendredi de 8 h à 17 h, HNC au 800 
288-0383

Courriel CustomerService@MosaicDX.com 



Commençons

Inscrivez le nom du patient, sa date de naissance 
et la date de prélèvement sur l’autocollant à 
code-barres ET sur le flacon. Collez l’autocollant 
à code-barres sur le flacon, en vous assurant 
que les renseignements inscrits sont visibles. 
Utilisez un stylo à bille à encre bleue ou 
noire; n’utilisez pas de crayon-feutre ou de 
marqueurs effaçables à sec. Remarque : Les 
échantillons non étiquetés seront rejetés.
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Enfilez un gant et prélevez votre échantillon dans le 
plateau de prélèvement. Ne laissez pas l’urine ou 
l’eau toucher l’échantillon.
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Éliminez les échantillons et le matériel de 
prélèvement restants. Ne jetez pas dans la toilette 
le plateau.
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Fermez hermétiquement le flacon et secouez 
vigoureusement pendant environ 30 secondes. 
Conservez au réfrigérateur jusqu’à l’expédition.
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Ajoutez des morceaux de votre échantillon au 
flacon à bouchon jaune à l’aide de la cuillère fixée 
sur le couvercle, en prélevant des morceaux de 
différentes parties de l’échantillon jusqu’à ce que 
l’échantillon combiné et le conservateur atteignent 
la ligne de remplissage.
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Placez le sac transparent à fermeture par pression et glissière pour 
produits biologiques dangereux et la vessie de glace dans le sac 
isotherme argenté.

+
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Scellez le sac isotherme argenté et placez-le dans la boîte de la 
trousse d’épreuve.

Préparation de l’emballage
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Assurez-vous que le flacon congelé est étiqueté et 
hermétiquement fermé. Placez le flacon à bouchon blanc dans le 
sac transparent à fermeture par pression et glissière pour produits 
biologiques dangereux et scellez-le.

+

Placez la boîte de la trousse d’épreuve dans l’emballage d’expédition 
du laboratoire.

Les échantillons doivent être expédiés le lundi, le mardi ou le mercredi (à 
l’extérieur des États-Unis, le lundi ou le mardi). En cas de prélèvement la fin de 
semaine, conservez l’échantillon jusqu’au lundi pour l’expédier.

Lisez la notice d’instructions relatives à l’expédition pour plus de 
détails sur l’expédition.


