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Como identificar a
crescente ameaca das
micotoxinas a saude
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Q’ O que sao micotoxinas?

O que sao micotoxinas?

Micotoxinas sao metabdlitos téxicos produzidos por determinados tipos de
mofo - fungos filamentosos microscédpicos que estao presentes em ambientes
externos e internos.

Como uma pessoa pode ser exposta?

As vias mais comuns de exposicao incluem inalacao, contato dérmico e ingestao
por meio de fontes comuns de alimentos contaminados (milho, cereais, nozes e
amendoins, especiarias, frutas secas, macas, café, carne, leite e ovos). O mofo
se desenvolve em locais escuros e Umidos, incluindo materiais para uso em
ambientes internos que tenham sido expostos a agua, como drywall, papel de
parede, tapetes, carpetes e até mesmo particulas de poeira. Os esporos de mofo
sdo microscopicos e se dispersam facilmente no ar, facilitando sua inalacao.

Por que se deve fazer o teste para deteccao de micotoxinas?
As micotoxinas representam uma séria ameaca a saude publica. As micotoxinas
podem causar varios problemas cronicos de salde, como lesdes renais, hepaticas,
supressao imunoldgica e determinados tipos de cancer. As micotoxinas também
sdo associadas a uma série de doencas crénicas complexas. O Perfil MycoTOX®
foi desenvolvido especificamente para ajudar a identificar a exposicao a essas
‘_, substancias téxicas e auxiliar na elaboracao de um plano de prevencao e

\ tratamento adequado.
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Que pacientes podem se beneficiar do Perfil MycoTOX®?

Pacientes com qualquer um A exposicao a micotoxinas é associada aos
dos seguintes sintomas: seguintes fatores:

- Ansiedad/Depressao « Alzheimer + Doenca inflamatéria
intestinal
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- Conjuntivite alérgica + Asma
(olhos vermelhos, o Trarsieines do - Permeabilidade intestinal

lacrimejantes e com coceira) espectro autista - Esclerose multipla

» Deficiéncias cognitivas - Bronquite - Doenca de Parkinson

» Tosse, falta de ar - Cancer (p. ex., hepatico,
« Dores de cabeca esofagico)

« Sinusite/Congestdo nasal - Fadiga crénica

- Espirros - Infertilidade

- Dor de garganta




Descubra os beneficios do perfil MycoTOX® da MosaicDX

Nosso Perfil MycoTOX® é um exame de urina completo que avalia com precisdo 11 das micotoxinas
mais comuns e nocivas.

Saiba mais
sobre
nosso Perfil
MycoTOX®

Com o uso da tecnologia avancada LC/MS, ele detecta micotoxinas
em niveis minimos, da ordem de partes por trilhdo (ppt), garantindo
alta sensibilidade e confiabilidade. A correcdo dos niveis de creatinina
minimiza a ocorréncia de falsos positivos, portanto, vocé pode confiar
na precisao dos nossos resultados. Use esse teste para planejar
estratégias terapéuticas e abordar proativamente problemas de saude
relacionados as micotoxinas.

Neurotoxicidade
Eniatina B
Gliotoxina

Ocratoxina A
Tricotecenos

Aflatoxina M1 - Grupo 1
Citrinina - Grupo 3

Ocratoxina A - Grupo 2B
Esterigmatocistina - Grupo 2B
Tricoteceno - Grupo 3
Zearalenona - Grupo 1

Estresse oxidativo
Aflatoxina M1
Caetoglobosina A
Eniatina B
Gliotoxina
Ocratoxina A
Tricotecenos
Esterigmatocistina
Zearalenona

Citrinina
Gliotoxina
Ocratoxina A
Tricotecenos

Imunotoxicidade Esterigmatocistina

Aflatoxina M1
Citrinina

Gliotoxina

Acido micofenélico
Ocratoxina A
Ocratoxina
Tricotecenos
Zearalenona

Toxicidade Gl
Aflatoxina M1
Ocratoxina A
Tricotecenos
Zearalenona

Toxinas reprodutivas
Toxicidade Gl @ Aflatoxina M1
Aflatoxina M1 Caetoglobosina A
Ocratoxina A Citrinina
Tricotecenos Eniatina B
Zearalenona Ocratoxina A

Tricotecenos
Zearalenona

Os impactos das micotoxinas observados na figura acima foram compilados com base em uma revisao da literatura de estudos in vitro

e in vivo realizados com animais e seres humanos.
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Recomendacdes clinicas apds um Perfil MycoTOX®

Os resultados devem ser usados considerando o histérico e a apresentacdo de cada paciente.
Os médicos que trabalham com exposicdes a micotoxinas se concentram em trés etapas principais:

Como se prevenir contra a Aplique os principios Personalize a
exposicao as micotoxinas: basicos de saude: jornada terapéutica:
Elimine ou evite a fonte de Melhore a desintoxicacao, Uso indicado de suplementos
exposicao. a hidratacao e a nutricao. e/ou medicamentos.

Facilidade na interpretacao dos resultados

Traduzimos dados complexos em informacdes clinicas faceis
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entender.

Resumo dos resultados com valores
elevados

Destaca as micotoxinas que apresentam
resultados elevados para uma identificacao
rapida.

Grafico da figura humana
Permite visualizar as micotoxinas e
seu impacto na saude facilitando a
compreensao.

Resultados completos dos testes
Apresenta uma lista completa dos resultados
dos testes para uma andlise rigorosa.

Interpretacoes detalhadas

Disponibiliza informacdes detalhadas
sobre cada micotoxina, incluindo fontes de
exposicao, impacto na salde, mecanismos
de acdo e informacdes clinicas.

CERTIFIED BY THESE

.....0.. MOSA'C PRESTIGIOUS ORGANIZATIONS

%® DIAGNOSTICS | CLJA L) RCLPH

Formerly Great Pl certiﬁed

ColfornisDeportmentof
Publc Hoaith

Acesse MosaicDX.com para obter mais informacoes

How Mycotoxins Affect Your Body

alth, Mycotoxin analyte)
clow i1 bold, black text.

MycoTOX

PROFILE

Abra sua conta para
ter acesso a consultas
clinicas gratuitas.

Find references at MosaicDX.com/Test/MycoTOX-Profile
(800) 288-0383 customerservice@mosaicdx.com
8400 W 110th Street, Suite 500, Overland Park, KS 66210
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