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Desenmascaramos la

creciente amenaza para
la salud que son las
micotoxinas



Pacientes que experimentan
cualquiera de los siguientes
sintomas:

ansiedad/depresiéon

conjuntivitis alérgica (ojos
rojos, con picazén y llorosos)

deterioro cognitivo

tos, falta de aliento
dolores de cabeza
congestién nasal/sinusal

estornudos

- dolor de garganta

M

;Qué son las micotoxinas?

¢Qué son las micotoxinas?

Las micotoxinas son metabolitos téxicos producidos por ciertos tipos de moho:
hongos microscoépicos filamentosos que estan presentes tanto en ambientes
interiores como exteriores.

¢Como es que estamos expuestos?

Las vias comunes de exposicién incluyen la inhalacién, el contacto dérmico y

la ingestion a través de fuentes alimentarias de consumo cotidiano que estan
contaminadas (como maiz, cereales, cacahuates y frutos secos, especias, frutas
deshidratadas, manzanas, café, carne, leche y huevos). El moho crece en lugares
oscuros y humedos, entre los que se incluyen los materiales en interiores que

han estado expuestos al agua, como los paneles de yeso, el papel tapiz, las
alfombras e incluso las particulas de polvo. Debido a que las esporas de moho son
microscopicas y se propagan en el aire con facilidad, es dificil evitar su inhalacion.

¢Por qué realizar pruebas para detectar micotoxinas?

Las micotoxinas representan una grave amenaza para la salud publica.

Estas pueden causar una serie de problemas de salud crénicos, como dafo renal
y hepatico, supresion inmune vy ciertos tipos de cancer. Ademas, las micotoxinas
se han asociado con una serie de afecciones cronicas complejas. El perfil
MycoTOX esta disenado especificamente para ayudar a identificar la exposicion
a estas sustancias toéxicas y servir como guia en la elaboracién de un plan de
prevencion y de tratamiento especificos para el paciente.

La exposicidon a micotoxinas se ha asociado
con los siguientes padecimientos:
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enfermedad intestinal
inflamatoria

alzhéimer

/ )

asma

trastornos del espectro permeabilidad intestinal

autista esclerosis multiple

enfermedad de
Parkinson

bronquitis

cancer (e.g., hepatico,
esofagico)

fatiga crénica

infertilidad




Descubra el poder del perfil MycoTOX de MosaicDX

Nuestro perfil MycoTOX es una prueba integral de orina que evaltia con precision 11 de las
micotoxinas mas comunes y dafinas.

Consulte mas
informacion

Esta prueba utiliza la tecnologia Advanced LC/MS para detectar niveles
bajos Qe micotoxinas en partes por b.'”én (parts per trillion, ppt), lo que .
garantiza una alta sensibilidad y fiabilidad. Ademas, la correccion de nuestro perfil
creatinina minimiza la posibilidad de falsos positivos, por lo que puede BI04
confiar en la precisién de nuestros resultados. Use esta prueba como
una guia para determinar las estrategias terapéuticas y abordar de manera
proactiva los problemas de salud relacionados con las micotoxinas.

Neurotoxicidad
Eniatina B
Gliotoxina

Ocratoxina A

Tricoteceno Aflatoxina M1 - Grupo 1

Citrinina - Grupo 3
Ocratoxina A - Grupo 2B
Esterigmatocistina - Grupo 2B
Tricoteceno - Grupo 3
Zearalenona - Grupo 1

Estrés oxidativo
Aflatoxina M1
Caetoglobosina A
Eniatina B
Gliotoxina
Ocratoxina A
Tricotecenos
Esterigmatocistina
Zearalenona

Citrinina
Gliotoxina
Ocratoxina A
Tricoteceno

Inmunotoxicidad Esterigmatocistina

Aflatoxina M1
Citrinina

Gliotoxina

Acido micofenélico
Ocratoxina A
Esterigmatocistina
Tricotecenos
Zearalenona

Toxicidad gastrointestinal
Aflatoxina M1

Ocratoxina A

Tricoteceno

Zearalenona

Toxinas reproductivas
Hepatoxicidad @ Aflatoxina M1
Aflatoxina M1 Caetoglobosina A
Citrinina Citrinina
Ocratoxina A Eniatina B

Tricoteceno
Zearalenona

Ocratoxina A
Tricoteceno
Zearalenona

Los efectos de las micotoxinas sefalados en la figura anterior se compilaron a partir de una revision bibliografica de estudios in vitro

y estudios in vivo realizados en animales y humanos.
i Q
-

[

i

v




Consideraciones clinicas posteriores a la realizacién de un
perfil MycoTOX

Los resultados deben usarse teniendo en cuenta los antecedentes y el cuadro clinico del paciente
en particular. Los médicos que tratan problemas asociados con la exposicion a micotoxinas se
enfocan en tres pasos clave:

Abordar la exposicion Favorecer las bases Personalizar el tratamiento
a micotoxinas: de la salud: terapéutico:
eliminar o evitar la fuente optimizar la desintoxicacién, indicar el consumo
de exposicion. la hidratacion y la nutricion. de suplementos y/o

medicamentos.

Resultados faciles de interpretar

Convertimos los datos complejos en informacion clinica que es
facil de entender.

cotoxins Affect Your Body

« Resumen de resultados elevados
Resalta las micotoxinas con resultados
;. . e . %MycoTOX
elevados para su rapida identificacion.

Grafico de figura humana
Muestra las micotoxinas y su impacto en la
salud para facilitar la comprension.

Summary of Elevated Results

Resultados completos de la prueba
Presenta una lista completa de los resultados
de la prueba para permitir un analisis
exhaustivo.

Interpretaciones detalladas

Ofrece informacién detallada sobre cada

micotoxina, incluidas las fuentes de

exposicion, el impacto en la salud, ,

los mecanismos de accion vy la informacion o A Abra una cuenta

clinica. para tener acceso
a consultas clinicas
gratuitas.
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