
A Glifozát és az Autizmus*
Az autizmussal élő gyermekek (6-21 éves korcsoport) száma a növekvő
glifozát felhasználással összehasonlítva (kukoricában és szójában) -
Az IDEA által szolgált információ (Individuals with Disabilities Education Act)

Autista gyermekek száma

A glifozát használata 
kukoricában és szójában
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* http://www.organic-systems.org/journal/92/JOS_Volume-9_Number-2_Nov_2014-Swanson-et-al.pdf

TEST

A Glyphosate  
(Glifozát) Teszt
A TOXDetect mellé ajánlott kiegészítő teszt

Általános tudnivalók
A glifozát a világon a leggyakrabban használt gyomírtó, és az 
elsődleges mérgező vegyszer a legtöbb gyomírtó termékben, 
mint például a RoundupTM termékeiben. A glifozátot az 1970-es években vezették be a gyomok elpusztításához 
az enzimek megcélzásával, amelyek a tirozin, a triptofán és a fenilalanin aminosavakat termelik. Számos baktérium 
enzime is hajlamos ennek a vegyi anyagnak a gátlására, ezáltal megváltoztatva sok állat növényvilágát. A glifozát 
használata jelentősen megnőtt a genetikailag módosított (GMO) haszonnövények bevezetésével, ugyanis ez a 
növénytípus jól növekszik ennek a vegyszernek a jelenlétében. 2014-ben, egy gyomírtó termék (Enlist DuoTM), amely 
2,4-diklór-fenoxi-ecetsavat (2,4 D), sót és glifozátot tartalmaz, alkalmazása jóvá lett hagyva az Egyesült Államokban és 
Kanadában. Alkalmazása: géntechnológiával módosított szójababokon és úgyszintén géntechnológiával módosított 
kukoricánál történő felhasználásra. Mindkettő módosítva lett, hogy ellenálljon a 2,4-diklór-fenoxi-ecetsavnak és a  
glifozátnak. A 2,4-D-nek sok mérgező hatása van, amely kimutatható a TOXDetect tesztvizsgálatban. A glifozát  
tesztünket vizeletminta útján végezzük, amelyet könnyen ki lehet egészíteni egyéb vizeletminta vizsgálattal. Ebben az 
esetben kedvező áron tudjuk kínálni ezeket a kiegészítő vizsgálatokat. Ide tartozik az Organikus Sav Teszt  
(Organic Acid Test) vagy a mérgező nemfém teszt. 

Klinikai jelentősége
A glifozátot egy potenciálisan rákkeltő anyagnak nyilvánította ki a Nemzetközi Rákkutatási Ügynökség  
(International Agency on Cancer of the World Health Organization). A mezőgazdasági dolgozók körében a krónikus 
veseelégtelenség tünetei a glifozát expozíciójával hozható kapcsolatba. Stephanie Seneff és Anthony Samsel kutatók 
azt állítják, hogy az állatok  glifozát mérgezése a citokróm P450 enzimaktivitásainak megváltozásából származik.  
Ezen túlmenően, a glifozát károsan hat számos jótékony hatású mikroorganizmusra is, ami a hasznos flóra  
csökkenéséhez vezet. Ugyanakkor, a bakteriális patogének növekedéséhez vezet, mint pl. a szalmonella és a  
clostridium. Seneff et al tanulmányai jelentős összefüggést mutatnak a glifozát és/vagy GMO élelmiszerek fogyasz-
tásában és egyéb betegségekben (rák, autizmus, Alzheimer-kór, sclerosis multiplex, cukorbetegség stb.)

Jelentős összefügés tapasztalható a glifozáthasználat és egyéb 
krónikus betegségek között (beleértve az autizmust). Ez a 
mellékelt ábrán tekinthető meg. Mosaic Diagnostics  
nemrégiben végzett vizsgálatot hármas ikrekkel (az első-kettőt 
autizmussal, míg a harmadikat roham zavarral diagnosztizáltak). 
Laboratóriumunk megállapította, hogy amikor a páciensekben 
csökkent a glifozátbevitel (áttértek a bioélelmiszerek  
fogyasztására), a tüneteik javultak. Egyéb glifozátbevitellel 
összefüggésbe hozható betegségek: magas vérnyomás, stroke, 
cukorbetegség, elhízás, lipoprotein metabolizmus zavar,  
Alzheimer-kór, szenilis demencia, Parkinson-kór, sclerosis  
multiplex, gyulladásos bélbetegség, bélfertőzések, végstádiumú 
vesebetegség, akut veseelégtelenség, pajzsmirigyrák, májrák, 
hólyagrák, hasnyálmirigyrák, veserák és mieloid leukémia. Ezek  
az összefüggések aggodalomra adnak okot, hiszen ez az adott  
vegyi anyag használata széleskörűen kihat földünk életvilágára.
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 Glyphosate Profile

Patient Value
  Result

µg/g  creatinine
Metabolite

  Glyphosate  2.50

LLOQ

0.38

75th

1.8

95th

2.5

Glyphosate is the world’s most widely produced herbicide.  It is a broad-spectrum herbicide that is used in more than 700 

different products for agriculture and forestry to home use.  Glyphosate was introduced in the 1970s to kill weeds by targeting the 

enzymes that produce the amino acids tyrosine, tryptophan, and phenylalanine.   Usage of glyphosate has since amplified, after 

the introduction of genetically modified (GMO) glyphosate-resistant crops.

Recent studies have discovered glyphosate exposure to be a cause of many chronic health problems.  It can enter the body by 

direct absorption through the skin, by eating foods treated with glyphosate, or by drinking water contaminated with glyphosate .  

The World Health Organization International Agency for Research on Cancer published a summary in March 2015 that classified 

glyphosate as a probable carcinogen in humans.  Possible cancers linked to glyphosate exposure include non -Hodgkin 

lymphoma, renal tubule carcinoma, pancreatic islet-cell adenoma, and skin tumors.  Studies have also indicated that glyphosate 

disrupts the microbiome in the intestine, causing a decrease in the ratio of beneficial to harmful bacteria.  The relationship 

between the microbiome of the intestine and overall human health is still unclear, but current research indicates that disruption of 

the microbiome could cause diseases such as autism, metabolic disorder, diabetes, depression cardiovascular disease, and 

autoimmune disease.  

Treatment of glyphosate toxicity should be centered on determining the route of introduction and avoiding future exposure .  

Glyphosate is readily metabolized in the body. However, a recent study found that glyphosate accumulates in mammalian bones .  

Another study found glyphosate to be detectable in mammalian intestine, spleen, liver, muscle, and kidney.  Kidney impairment 

is common in regions where glyphosate may accumulate in ground water as metal chelates. The most effective way to reduce 

glyphosate exposure is to avoid living in areas where glyphosate is applied and to avoid eating GMO foods or animal products 

such as milk or meat for which GMO foods were used to feed the animals.

Since glyphosate is now commonly combined with the weed killer 2,4-dichlorophenoxyacetic acid (2,4-D), testing for this 

chemical with the GPL-TOX test may wish to be considered also.

**N.D. - Not Detected

Testing performed by The Great Plains Laboratory, Inc., Lenexa, Kansas. The Great Plains Laboratory has developed and determined the 

performance characteristics of this test. This test has not been evaluated by the U.S. FDA; the FDA does not currently regulate such testing.
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*LLOQ - Lower Limit of Quantitation

Betegségek, melyek a glifozát-kitettséggel hozhatók kapcsolatba
A glifozát kelátképző képessége a toxikus fémekre is kiterjed. Az ismeretlen etiológiájú vesebetegségek magas  
előfordulási gyakorisága (tubulárisnephropathia) elérte a járvány mértékét a közép-amerikai országok csendes-oceáni 
partvidékein élő fiatal férfi mezőgazdasági dolgozók körében (Salvador, Nicaragua, Costa Rica, valamint India és Srí 
Lanka partjai. A kutatók azt állítják, hogy a glifozát stabil kelátot képez különféle mérgező fémekkel, amelyeket azután 
felszívnak az élelmiszerbe vagy a vízbe. A rizsföldeken dolgozó munkások esetében a bőrön keresztül felszívódnak. 
Ezek a glifozát-nehézfém kelátok elérik a vesét, ahol a mérgező fémek vesekárosodást idéznek elő. A kutatók szerint, 
ezek a kelátok felhalmozódnak a kemény vízben és az agyagos talajban, ahol évekig fennmaradnak.  
Összehasonlításképp, a nem kelátos glifozát sokkal rövidebb ideig tud megmaradni. Ezeket a kelátokat nem lehet 
kimutatni olyan általános analitikai kémiai módszerekkel, amelyek csak a szabad glifozát kimutatására képesek.  
Ezáltal ezek a módszerek sokkal kevesebbre becsülik a glifozát értékét a talajban, miközben a fémek mértéke magas 
(mint pl. agyagos talajban vagy kemény vízben). 

Kezelés
A glifozát-mérgezés kezelésének érdekében meg kell 
értenünk, hogyan jut ez a vegyi anyag a szervezetünkbe 
és miként tudjuk a jövőben ezt megakadályozni.  
A GMO-mentes (genetikailag módosított organizmus) 
élelmiszer és a fordított ozmózis víz ivása a legjobb 
módszer a glifozát elkerülésére. Egy nemrégiben készült 
tanulmány kimutatta, hogy a bioélelmiszereket  
fogyasztók körében jelentősen alacsony mértékű volt a 
glifozát koncentrációja a vizeletben. Tanácsos az extra 
folyadékbevitel, ugyanis a glifozát vízoldható.  
A felhasznált kukorica és szója több mint 90%-a GMO 
típusú. Ezenkívül, a GMO-mentes búza kiszárításához 
gyakran kezelik a búzát glifozáttal. A glifozát kissé 
illékony. A begyűjtött esőminták nagy százalékban 
tartalmaztak glifozátot. Egy másik tanulmány szerint 
a glifozát felhalmozódik a csontokban, amely nem 
meglepő, hiszen a glifozát erős kelátképző képességgel 
rendelkezik. További vizsgálati eredmények azt  
mutatják, hogy a glifozát kimutatható a bélben, a má-
jban, az izomban, a lépben és a vesesejtekben. Egy 54 éves férfi, aki véletlenül bepermetezte magát glifozáttal, hat 
órával az incidens után, a testén gyorsan terjedő bőrkárosodás alakult ki. Egy hónappal később a páciensnél kialakultak 
a Parkinson-kór szimmetrikus (kétoldali) tünetei. 

HPHPA

Norepinephrine

4-cresol

Dopamine

Inhibits Dopamine
Beta Hydroxylase

Glyphosate is sprayed
on GMO food crops.

GMO corn is one of the 
most common crops to be 
treated with glyphosate.

We consume the GMO 
corn with glyphosate.

Clostridia produces HPHPA 
and 4-cresol, which inhibit 

the conversion of dopamine 
to norepinephrine

in the brain.

Glyphosate has been 
shown to reduce beneficial 
bacteria in the gut and allow 
toxic bacteria like Clostridia 

to proliferate.  

Excess dopamine can 
cause brain damage.

Noradrenalin

Hemmt die Dopamin- 
Beta-Hydroxylase

Glyphosat wird auf GVO-Nutzp-
flanzen gesprüht.

Überschüssiges Dopamin 
kann zu Hirnschäden führen.

GVO-Mais ist eine der  
häufigsten Pflanzen, die mit  

Glyphosat behandelt werden.

Clostridia produziert HPHPA und 
4-Kresol, die die Umwandlung 
von Dopamin zu Noradrenalin 

im Gehirn hemmen.

Es wurde gezeigt, dass Glyphosat 
nützliche Bakterien im Darm 

reduziert und die Vermehrung 
toxischer Bakterien wie Clostridia 

ermöglicht.

Wir verbrauchen den GVO-Mais 
mit Glyphosat.

4-Kresol

HPHPA

Dopamin     


