.0’0.0’0. MOSAIC
%® &% DIAGNOSTICS

Zrozumienie Autyzmu

Znaczenie badan biomedycznych
i dostepne mozliwosci leczenia

Tradycyjnie diagnoza autyzmu opiera sie na obserwagji zachowania, a leczenie koncentruje sie
przede wszystkim na ostabianiu niewtasciwych zachowan. Istnieje jednak realny biomedyczny
element tej przypadtosci, w ktérej przewlekte schorzenia medyczne czesto powoduja zachowania
autystyczne lub je wzmacniaja. Niektére z najczesciej spotykanych problemdw obejmuja przerost
drozdzakoéw Candida i bakterii Clostridia w przewodzie pokarmowym, niezdolno$¢ do oczyszczania
organizmu z toksyn srodowiskowych oraz rozwdj nietolerancji i/lub alergii pokarmowych. Te czynniki
fizyczne i sSrodowiskowe ograniczajg dostep sktadnikow odzywczych do mézgu i ciata, powodujac
zaburzenia funkgji komaoérkowych, metabolicznych i dziatania o$rodkowego uktadu nerwowego.

Podatnos¢ genetyczna na autyzm moze decydowac o tym, u kogo rozwija sie to ztozone
zaburzenie, ale niedobory sktadnikow odzywczych i alergie pokarmowe wyraznie wptywajg na
nasilenie objawoéw. Narazenie na toksyny i niezréwnowazony wzrost drobnoustrojow w przewodzie
pokarmowym przyczyniajg sie do patologicznych reakcji na pokarm. Drozdze (najczesciej z gatunku
Candida), pasozyty, wirusy i bakterie, w szczegdlnosci z rodzaju Clostridia, moga wszystkie dziata¢
jak patogeny. Zwalczenie szkodliwych i czesto nawracajacych drobnoustrojow jelitowych oraz
przywrdcenie prawidtowej rownowagi flory jelitowej to najlepszy sposéb na to, aby organizm zaczat
sie leczy¢ i odtruwac. Eliminacja pokarméw wywotujacych produkcje przeciwciat IgG, ktére moga
wzmacniac stany zapalne, jest wazng czescig leczenia przewodu pokarmowego.

Drugorzedne Zaburzenia Obserwowane w Przebiegu Autyzmu Zaostrzane Przez
Nieprawidtowa Flore Jelitowa

+ Uposledzone Sciezki detoksykacji « Stres oksydacyjny

« Obnizenie poziomu glutationu « Zaburzenia odpornosci

» Niska jakosc snu + Niedobdr niezbednych nienasyconych
« Problemy z mowg i zachowaniem kwaséw ttuszczowych

Badania Zalecane u Oséb z Zaburzeniami ze Spektrum Autyzmu

« Badanie Kwasdéw Organicznych - Test na Alergie Pokarmowe « Petna Analiza Stolca

- Profil GPL-TOX IgG z Candida - Profil Miedz + Cynk

- Profil MycoTOX + Badanie Glifosatu - Kompletny Indeks Omega-3

- Badanie Wtoséw na * Rozszerzony Panel - Profil Przeciwciat Streptococcus

Zawarto$c¢ Metali Cholesterolowy



Badanie Kwaséw Organicznych (OAT)

Przerost drobnoustrojow (drozdzy i
bakterii) mozna mierzy<¢ za pomoca
Badania Kwasow Organicznych. Zapalna
odpowiedz immunologiczna i liczne
uczulenia pokarmowe moga by¢ skutkiem
nieszczelnego jelita. U wielu dzieci z
autyzmem wystepuje przerost niektorych
bakterii z rodzaju Clostridia wytwarzajacych
zwigzek o nazwie HPHPA, ktory moze
zaktécad metabolizm dopaminy.

Profil MycoTOX

Mykotoksyny uwalniane przez

grzyby plesni nalezg do najbardziej
rozpowszechnionych w $rodowisku
toksyn. Pojawia sie coraz wiecej badan
wskazujacych na powigzanie pomiedzy
nasileniem objawdéw bedacych skutkiem
narazenia na mykotoksyny i autyzmem,
co moze by¢ skutkiem czesto ostabione;j
zdolnosci detoksykacyjnych u oséb

Z autyzmem.

Test na Alergie Pokarmowe IgG z Candida

Wrazliwos¢ pokarmowa zalezna od IgG
stwarza problemy, poniewaz obcigza

uktad odpornosciowy dziecka, zaburzajac
trawienie i powodujac stany zapalne

i nasilone problemy behawioralne.
Wyeliminowanie pokarmow wyzwalajacych
alergie wzmacnia uktad odpornosciowy

i moze znacznie pomoc w ograniczaniu
objawodw autyzmu i problemow z uktadem
pokarmowym.

Badania Zalecane u Oséb z Zaburzeniami ze Spektrum Autyzmu

Profil GPL-TOX

Poniewaz narazenie na zanieczyszczenia
srodowiska jest powigzane z wieloma
chorobami przewlektymi, tgcznie z
autyzmem, stworzylismy profil toksycznych
organicznych zwigzkéw chemicznych

PL GPL-TOX, w tym pestycydéw
fosforoorganicznych, ftalanéw, benzenu,
ksylenu, chlorku winylu, insektycydow
pyretroidowych, akryloamidu, nadchloranu,
tlenku etylenu, akrylonitrylu i wielu innych.

Badanie Wlosow na Zawartosé Metali

Objawy autyzmu sg zbiezne z objawami
zatrucia rtecia. Toksyczno$¢ metali wptywa
na zdolnoéci poznawcze, jezyk, odpornos¢

i zachowanie. Identyfikacja i eliminacja
metali takich jak otéw, arsen, aluminium i
rte¢ to wazny krok na drodze ku wyleczeniu.
Dowody wskazujg, ze dzieci z autyzmem
majg zwykle niski poziom glutationu i
cysteiny, ktére maja krytyczne znaczenie dla
usuwania toksycznych metali, takich jak rtec.

Badanie Glifosatu

Glifosat jest najpowszechniej
produkowanym herbicydem na $wiecie.
Wystepuje wysoka korelacja miedzy
stosowaniem glifosatu a licznymi
przewlektymi chorobami, w tym
autyzmem. Spozywanie zywnosci
zawierajacej glifosat moze prowadzic¢
do zmian flory bakteryjnej jelit, w ktérej
szkodliwe gatunki, takie jak Clostridia,
zastepuja te pozyteczne.
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